OPTIMIZA TU WEB PARA MOVIL PASO A PASO

CHECKLIST

LIMPIEZA Y
LIS L@ ° OPTIMIZACION BASICA °

Haz un test en PageSpeed Insights
(version movil).

Comprueba tus Core Web Vitals:
LCP, INP, CLS.

Usa GTmetrix o WebPageTest para
detectar cuellos de botella.

Verifica el rendimiento en
conexiones lentas (3G, 4G).

Comprime imagenes (usa formatos
WebP).

Minifica y combina archivos CSS, JS
y HTML.

Activa Lazy Load para imagenes y
videos.

Revisa que no se carguen scripts
innecesarios.

MEJORA TECNICA Y DE EXPERIENCIA DE
SERVIDOR USUARIO

Instala y configura un plugin de
caché.

Activa una CDN (Cloudflare,
Bunny.net...).

Verifica que tu hosting tenga
SSD/NVMe y caché de servidor.

Usa PHP actualizado y revisa los
recursos asignados (RAM, CPU).

Prioriza el contenido visible primero.

Evita saltos visuales (CLS = 0).

Asegurate de que el menu, botones y
formularios funcionen bien en maévil.

Reduce el uso de pop-ups invasivos.

PLUGINS Y HERRAMIENTAS SEGUIMIENTO Y
RECOMENDADAS MANTENIMIENTO

Plugin de caché: WP Rocket /
LiteSpeed Cache.

Optimizacion de scripts: Perfmatters
/ Asset CleanUp.

Compresidn de imagenes: ShortPixel
/ TinyPNG.

Andlisis y seguimiento: Lighthouse,
Search Console.

Nubiconsejo: No intentes hacerlo todo de golpe. Empieza por lo mas urgente ,
(como imagenes y caché) y sigue optimizando poco a poco. Si necesitas ayuda,

jAqui estamos!

Revisa las métricas en Search
Console cada mes.

Haz pruebas de velocidad cada 2-3
meses.

Analiza cambios tras instalar nuevos
plugins o hacer redisefios.

Crea una rutina de mejora continua:
mide - ajusta - vuelve a medir.
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